LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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DEJEUNER
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Chou blanc vinaigrette

Cordon bleu de volaille

Pommes noisette

Yaourt nature sucré

P
Taboulé
Chipolata de porc
Pa
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Purée pommes de terre haricots
verts

Fruit cru

Rosette de porc

-
R6ti de dinde au jus
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Pates
Pat
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Choux vert braisé

Poire au sirop

P
g ] i
Concombre vinaigrette

i

Coquiflette végétarienne

Flan au chocolat

Li% Julienne de légumes
mayonnaise

Pa
Brandade de poisson

Salade verte

Brie

GOUTER

Barre bretonne

Petit suisse et hiscuit

Pompon chocolat

Banane et pain de mie

Compote en gourde

VARIANTES

SV = Sans Viande

SP = Sans Porc

SC = Sans Poisson

SV Pané fromager

SP Roulé végétal

SP Terrine de légumes

SV Galette végétale
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"= sCParmentier végétarien

Nos viandes de boeuf, de porc
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et de volaille proviennent d'animaux nés, élevés et abattus en France.

Repas végétarien

Produit issu de I'agriculure biologique

Plat fait maison
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
09 déc 2024 10 déc 2024 11 déc 2024 12 déc 2024 13 déc 2024
DEJEUNER

Salade petits pois et pois

= chichesp P g Salade de champignons Fenouil ciboulette = Chou vert au curry = Salade de riz
Py s §

Merguez Omelette au fromage Alouette de beeuf - = Filet de poisson au potiron
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Semoule Pates sauce pesto

Gratin de pommes de terre et 3 ;
s Boulgour aux légumes Haricots verts
Pa épinards
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Légumes couscous

Gouda Vache qui rit Tomme noire
. 2 Roulé 4 la confiture de
Fruit cru 3
fraise
GOUTER
Pain au lait et Chocolat Croissant Fruit et pain de mie Barre bretonne Yaourt aux fruits BIO

VARIANTES

SV = Sans Viande

SP =Sans Porc

SC = Sans Poisson

SV Roulé végétal

SV Galette végétale

SC Galette végétale au
potiron

Nos viandes de boeuf, de porc

et de volaille proviennent d'animaux nés, élevés et abattus en France.
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Repas végétarien
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Produit issu de |'agriculure biologique

Plat fait maison
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
16 déc 2024 17 déc 2024 18 déc 2024 . 19 déc 2024 20 déc 2024
DEJEUNER
Pl £ 2 Pa ; - pal
Bl 5 o . Parmentier froid aux 2 )
Carottes rapées a |'orange = Betterave vinaigrette = Céleri vinaigrette T J "™ salade de lentilles
saumons
paly Al 2 y
Filet d let sauce )
Knack de porc = Emincé de dinde 3 la tomate] —  Paleron de boeuf braisé i Poisson pané sauce tartare
Champomy®
A e =]
Semoule Pommes noisettes Galette de pommes de terre
Purée pommes de terre haricots Riz
verts —é Pl A4
Julienne de légumes Courgettes Poélée de haricots verts
Cantadou Emmental
2
Fruit cru = Tarte choco-framboises Gateau d'anniversaire
GOUTER
Pain de mie et fromage a Fruit cru ou compote et N .
: £ o P Fromage blanc aux fruits Pain au lait et chocolat Géateau au citron
tartiner biscuit
VARIANTES SV = Sans Viande SP = Sans Porc SC = Sans Poisson
SC Terrine de légumes sauce
cocktail
5 SV Boulettes végétales a la s SV Galette végétarienne SC Pané végétal sauce
SP Roulé végétal priciasd SV Galette végetale i g ® &
tomate sauce Champomy tartare

Nos viandes de boeuf, de porc
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et de volaille proviennent d'animaux nés, élevés et abattus en France.

Repas végétarien

Produit issu de I'agriculure biologique

Plat fait maison
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